AB ,,Situationen mit hohen Anforderungen”

Notiere die Situationen, die du in Schule beobachtest, in denen du das Verhalten mit ADHS als eine
Herausforderung oder erhéhte Anforderung an deine Arbeit erlebst.

Beschreibe hierbei auf der linken Seite deine Beobachtung und auf der rechten Seite deine
Bewertung der ,Situation mit hohen Anforderungen®.

Beobachtung

Bewertung

Beispiel:
Schiiler ruft bei Lehrerfragen ohne Meldung
rein.

Impulsives Reinrufen
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